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“Até aqui nos ajudou o Senhor’.
1 Samuel 7:12

Grupo “Vida Mais Leve”

Inicla

combate ao sedentarismo na
cidade de Macuco

Foto: Jornal O Macuco
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Aas agdes do Grupo Vida Mais Leve, estao sendo realizadas no centro do idoso de Macuco.

120 mil veiculos devem cruzar a
RJ 116 durante feriado de Finados

No periodo de 29 de outubro (sexta-feira) a 2 de No-
vembro (terca-feira) a Concessionaria Rota 116, estima
que 120 mil veiculos devam passar pela Rodovia RJ 116
(Itaborai — Nova Friburgo — Macuco). A partir das 12 ho-
ras desta sexta-feira, dia 29, equipes estarao em plantao
permanente em pontos estratégicos da RJ 116 para aten-
der motoristas que necessitem de apoio emergencial. No
ultimo feriado, 122 mil veiculos cruzaram a Rodovia du-
rante os cinco dias do feriaddo em homenagem a Nossa
Senhora Aparecida.

O maior volume de trafego devera acontecer durante a
tarde de sexta-feira, onde motoristas devem se dirigir para
as cidades da regidao Serrana e do Centro Norte do Esta-
do e natarde do dia 2, quando havera o retorno dos turis-
tas para as suas cidades de origem.

Os motoristas devem estar atento no trecho da Serra
dos Trés Picos, principalmente em caso de chuva ou ne-
blina, evitando forgar ultrapassagens, e respeitando as
placas de sinalizag&o. As obras de reurbanizagao do Tre-
vo de Cordeiro, no trecho Norte da RJ 116 estardao em
andamento, assim como os servigos emergenciais de res-
tauracéo de pavimento.

Novo acesso a Cordeiro

Previna-se!

Pagina 05

Desde quarta-feira (dia 27/10) a Concessionaria Rota
116 liberou a passagem de veiculos pelo novo tragado
do Trevo de Cordeiro, que passa a oferecer mais confor-
to e seguranga aos usuarios da Rodovia RJ 116. As obras
de modernizagao acontecem na altura do quildbmetro 123,
no Trevo que da acesso a RJ 160, via de ligagao ao
municipio.

Durante os primeiros dias de liberagdo do novo aces-
so, operadores de trafego a servigo da Concessionaria
Rota 116 estao no local orientando os motoristas sobre o
novo tragado, embora a intersec¢éo esteja totalmente si-
nalizada e com placas de adverténcia. Com a remodela-
cao, o trevo do quildbmetro 123, assim como outros ja
remodelados pela Concessionaria, amplia a seguranga
dos motoristas que cruzam a rodovia.

De acordo com Edyano Bittencourt, superintendente
da Rota 116, com a abertura da passagem do trafego
pelo novo tragado, as obras entram em uma nova fase,
gue € a da urbanizacao do local e todo o servigo devera
estar concluido ainda em 2021. “Agora faremos a urba-
nizacao da area e a instalagdo da iluminagao publica e
ele seguira os mesmos padrdes, acabando com cruza-
mentos o que resulta em mais seguranga.”, afirma.”

Novembro Azul!

Novo tracado do Trevo
de Cordeiro ja esta
sendo usado por
motoristas

Foto e fonte: Rota 116

A Concessionaria Rota 116 S/Aliberou na manha desta
quarta-feira (dia 27/11) a passagem de veiculos pelo
novo tragado do Trevo de Cordeiro, que passa a ofere-
cer mais conforto e seguranga aos usuarios da Rodovia
RJ 116. As obras de modernizagao acontecem na altu-
ra do quildbmetro 123, conhecido como primeiro Trevo
de Cordeiro e que da acesso a RJ 160, via de ligacao
ao municipio.

Durante os primeiros dias de liberagado do novo aces-
so, operadores de trafego a servigo da Concessionaria
Rota 116 ficardo nas vias de acesso para orientar os
motoristas sobre o novo tragado, embora a intersegéo
esteja totalmente sinalizada e com placas de advertén-
cia para os motoristas. Com a remodelagao, o trevo do
quildmetro 123, assim como outros ja remodelados pela
Concessionaria, amplia a seguranga dos motoristas que
cruzam a rodovia.

De acordo com Edyano Bittencourt, superintendente
da Rota 116, com a abertura da passagem do trafego
pelo novo tragado, as obras entram em uma nova fase,
que € a da urbanizagéo do local e todo o servigo devera
estar concluido ainda em 2021. “Agora faremos a urba-
nizagao da area e a instalagdo da iluminagéo publica e
ele seguira os mesmos padrdes, acabando com cruza-
mentos o que resulta em mais seguranga.”, afirma.
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Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

EMENDA N° 16 A LEI ORGANICA DO MUNICiPIO DE BOM JARDIM - RJ

Modifica dispositivos da Lei Organica Municipal para adequa-la a Emenda
Constitucional n° 103, de 2019, que alterou o sistema de previdéncia social e
estabeleceu regras de transicao e disposi¢coes transitorias.

A Mesa Executiva da Camara Municipal de Bom Jardim nos termos do § 2°, do artigo
51, da Lei Organica do Municipio, PROMULGA a seguinte EMENDA aquele diploma
legal:

Art. 1° - Os artigos 157, 168, todos da Lei Orgénica do Municipio de Bom Jardim passa a
vigorar com as seguintes redagoes:

“Art. 157 — ...

I - Por incapacidade permanente para o trabalho, conforme disposto na Constitui¢cao
Federal e na legislagao aplicavel.

Il - Compulsoriamente, com proventos proporcionais ao tempo de contribuigcéo, aos
75 (setenta e cinco) anos de idade na forma da Constituicdo Federal.

lll - Voluntariamente, desde que observada a idade minima e os demais requisitos
estabelecidos na legislagao.

§ 1° - A legislagao referida neste artigo ndo podera fixar idade minima superior a
definida para os Servidores Publicos da Uniao.

§ 2° - Podera ser estabelecido por lei complementar idade e tempo de contribuicao
diferenciados para aposentadoria de servidores cujas atividades sejam exercidas
com efetiva exposigao a agentes quimicos, fisicos e biolégicos prejudiciais a saude,
ou associagdo desses agentes; bem como para os servidores com deficiéncia,
previamente submetidos a avaliagcao biopsicossocial realizada por equipe
multiprofissional e interdisciplinar, na forma da Constituigao.

§ 3° - O Regime Proprio de Previdéncia Social dos Servidores Publicos Municipais
so ficara encarregado da instituicido e pagamento dos beneficios de aposentadoria e
pensao por morte, bem como daqueles definidos na Constituicio Federal ou na
Legislagado Federal que estabelega as normas gerais e regulamentos aplicaveis aos
Regimes Proprios de Previdéncia.

§ 4° - Fica assegurada, na forma da lei, a contagem do tempo de contribui¢ao para
outros Regimes Previdenciarios para fins de aposentadoria, e a contagem do tempo
de servigo para fins de disponibilidade.

§5°- ...

§ 6° - O calculo dos proventos de aposentadoria e dos beneficios previdenciarios
sera disciplinado em lei especifica, na forma da Constituicao Federal”.

“Art. 168 — Aos dependentes dos servidores publicos municipais falecidos que
ostentam a qualidade de segurado do Regime Préprio de Previdéncia Municipal sera
garantido o pagamento do beneficio de pensdo por morte concedida nos termos da
lei”.

Art. 2° - O artigo 98, da Lei Orgéanica do Municipio de Bom Jardim passa a vigorar acrescidos
dos seguintes dispositivos:

“Art. 98 - ....

§ 1° - As contribuigoes referidas no caput deste artigo serao cobradas dos servidores
ativos, dos aposentados e dos pensionistas, na forma da Constituicao Federal.

§ 2° - As contribuigdes incidentes sobre os proventos de aposentadorias e pensoes
serao idénticas as estabelecidas para os servidores ativos titulares de cargos efetivos.

§ 3° - As aliquotas fixadas por meio de Lei Complementar serdo progressivas de
acordo com o valor da base de contribuigdao ou dos proventos de aposentadoria e de
pensodes, salvo quando definidas no ambito de mecanismos para equacionar o déficit
atuarial na forma da lei.

§ 4° - Até que entre em vigor Lei Complementar Federal que regulamente os Regimes
Préprios de Previdéncia Social dos Entes da Federagao, aplica-se ao Sistema de
Previdéncia dos Servidores do Municipio de Bom Jardim as seguintes disposigoes:

| — Apresentando o Regir~: Préprio do Frevidancia dos Servidores do Municipio de
Bom Jardim déficit atuarial pendente de equacionamento, as respectivas aliquotas
de contribuigao nao poderao ser inferiores as aliquotas aplicadas para contribuicao
do Regime Proéprio de Previdéncia dos Servidores da Uniao;

Il - Quando apurado déficit atuarial mencionado no inciso anterior, a contribuigao
ordinaria dos aposentados e pensionistas podera incidir sobre o valor dos proventos
de aposentadoria e de pensdes que superarem o valor do salario-minimo, conforme
autorizado por lei especifica;

Il - Inexistindo déficit atuarial pendente de equacionamento, as aliquotas de
contribuicdo ao Regime Préprio de Previdéncia dos Servidores nao poderao ser
inferiores as aplicaveis ao Regime Geral de Previdéncia Social.

§ 5° - Ressalvado o disposto na legislagao federal, a contribuicdo patronal devida
pelo Municipio ao Regime Proéprio de Previdéncia nao podera ser inferior ao valor da
maior contribui¢ao devida pelo servidor ativo, nem superior ao dobro deste valor”.

Art. 3° - O artigo 22, dos Atos de Disposicdes Gerais e Transitérias da Lei Organica do
Municipio de Bom Jardim passa a viger com a redagao abaixo, renumerando seu paragrafo
unico e acrescendo-se 0s seguintes dispositivos:

“Art. 22 — Fica assegurado aos servidores que ingressaram em cargo efetivo no
Municipio antes da data de vigéncia desta Emenda a Lei Organica o direito de optarem
pela aposentadoria, conforme o caso, nos termos do caput e §§ 1° e 3°, do artigo 20;
ou do caput e §§ 1° e 2° do artigo 21, da Emenda Constitucional n° 103, de 2019.

§ 1° - Enquanto nao promovidas alteragées necessarias para adequar a legislagao
relacionada ao Regime Préprio de Previdéncia Social dos Servidores aos preceitos
estabelecidos na Emenda Constitucional n® 103/19, aplicam-se as aposentadorias dos
servidores do Municipio as normas constitucionais e infraconstitucionais entao
vigentes até data de entrada em vigor da referida Emenda Constitucional.

§ 2° - A concessao e o calculo das aposentadorias e as pensdes por morte dos
segurados e dependentes que tenham preenchidos todos os requisitos para sua
obtencao observara os critérios da legislagao entao vigente.

§ 3° - Para efeitos do disposto no artigo 98, desta Lei Organica, serdo aplicadas as
aliquotas de contribuigao previdenciaria conforme o estabelecido no caput ou nos §§
1° e 2°, do artigo 11, da Emenda Constitucional n° 103/19, conforme necessario para
equacionar o déficit atuarial na forma da lei.

§ 4° - O Poder Executivo Municipal devera inaugurar o processo legislativo para adequar
as normas que regem o Regime Préprio de Previdéncia Social dos Servidores Publicos
Municipais as modificagdes ou reformas ocorridas no ordenamento juridico,
observando-se o seguinte:

|- O Chefe do Poder Executivo podera delegar a elaboragao do anteprojeto das normas
referidas neste paragrafo ao Conselho de Administragao do Instituto de Previdéncia —
BOM PREVI; ou constituir Comissdao compostas paritariamente por representantes
livremente escolhidos da seguinte forma:

a) servidores ativos do poder Legislativo Municipal

b) servidores ativos do poder Executivo Municipal;

c) servidores inativos e pensionistas do poder Legislativo Municipal;
d) servidores inativos e pensionistas do poder Executivo Municipal;
e) sindicato dos servidores publicos;

f) Poder Executivo Municipal;

g) Poder Legislativo Municipal.

Il — O conselho ou a Comissao devera iniciar suas atividades no prazo de 15 (quinze)
dias contados da data de ciéncia do ato de delegagao;

lll— O Conselho oua Comissao devera concluir seus trabalhos no prazo de 90 (noventa)
dias da sua constituicado, prorrogaveis por iguais periodos, desde que respeitados os
prazos legais;

IV — O Instituto de Previdéncia dos Servidores de Bom Jardim — BOM PREVI, devera
fornecer todas as informago6es necessarias para auxiliar o trabalho da Comissao ou
Conselho;

V - Apés a aquiescéncia do Prefeito Municipal, o anteprojeto devera ser encaminhado
a Camara Municipal”.

Art. 4° - Ficam revogadas todas as alineas do inciso lll, do artigo 157, da Lei Organica do
Municipio.

Art. 5° - Esta Emenda a Lei Orgéanica do Municipio de Bom Jardim entra em vigor na data de
sua publicagdo, revogadas as disposicdes em contrario.

BOM JARDIM, EM 18 DE OUTUBRO DE 2021.

Presidente : Carlos'é'as{'a"o'.P;p(td C}ar:rTH;m
: F
//
.j

S

Vice — Presidente : lgﬁmimo André de Jesus ——
— e ——

[//_,.-* 74, Ao~ //,/"' f,.”:"-'
S T ’
7 o L ‘."—/(h" CAE F _‘,'r >

12 Secretdrio : Michel Soares de Mattos

s
-
I N AV £

- ) 5
22 Secretdrio : José Ricardo Tito de Paula

Jornal O Macuco. Edigao n°523, 29 de outubro de 2021, pdgina 02.




Macuco, 29 de outubro de 2021 Jornal O Macuco 03
Estado do Rio de Janeiro Pégina 1 de 2
Camara Municipal de Bom Jardim
Resumo dos Balancetes Financeiro
01/09/2021 a 30/08/2021
RECEITA DESPESA
CONTA RS RS RS CONTA RS RS RS
ORCAMENTARIA ORGAMENTARIA
DEDUGOES PREVISTAS EM LEI CAMARA MUNICIPAL 196,446,115 196.446,15
EXTRA- ORGAMENTARIA EXTRA-ORGAMENTARIA
INSS 12.614,39 Restos a Pagar 0,00
IRRF 17.817,36 Cotas Financeiras 0,00
EMPRESTICC CAIXA ECONOMICA 18.079, 49 DDO 0,00
LRSS Consignacdes 69.104,28 69.104,28
EMPRESTIMO BANCO DO BRASIL 8.885 81 G i i
i Valor Comsignado e Retido de 68.846. 52
Iss 7,56 Empenho e
AUXILIO TRANSPCRTE 428,01 Fluxo de Investimentos 0,00
RPES - RETENCOES SOBRE 10.012, 950 TOTAL GERAL DESPESA 334.396,95
VENCIMENTOS E VANTAGENS : : =
Mrsssipealinulllion gy, (AN T 381_632’529359331 PERIQDO‘ANTBRIOR 2.679.655,10
DESPESA ATE PERIODO 2.014.052,05
Fluxo de Investimentos 0,00 s .
Ty e 331.532'5233LD09 P/ PROXIMO PERIODO
RECEITA PERTODO ANTERIOR 3_019-493,965ald° = 96
RECEITA ATE PERIODO 3.401.131,48 Saldo em Bancos 387,875,778
SALDO EXERCICIO ANTERIOR Outras Responsab%lidades 0,00 387.875,78
Langamentos de Ajustes de 0 00
Em Caixa 0,00 Consignacdo/DDO !
Em Bancos 796,35 TOTAL GERAL 3.401.927,83
OQutras Responsabilidades o, 00 796, 35
Langamentos de Ajuste de 608
Consignagdes /DDO £
TOTAL GERAL 3.401.927,83
Resumo dos Balancetes Financeiro
01/09/2021 a 20/09/2021
m& W Di pﬁ\_ d livei
Anderson de Agufar Cardoso ilego Pirhieiro de Oliveira
Leilma de 0Oliwveira Silwva 2nderson de Rguiar Cardoso Diego Pinheiro de 0Dliveira

Responsgdvel pela Contabilidade
Mat.:12/0144-GPC
Carlos Gastao Pinto Carrilho
Presidente
Mat.:

Tesoureiro
Mat.:12/01420PC

Responsével pelo Controle
Interno
Mat.:12/0146-GPC

P i\
—of
|

o \
N Vel

AN
Qi gt P i
CARLOS GASTAO BINTO CARRILHO

PRESIDENTE
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Instituto de Previdéncia dos Servidores Publicos do Municipio de Bom Jardim

Resumo dos Balancetes Sintético

Pédgina 1 de 2

01/08/2021 a 30/09/2021
RECEITA DESPESA
CONTA RS RS R3 CONTA RS RS RS
ORCAMENTARIA ORCAMENTARIZ
Receitas Correntes INSTITUTO DE PREVIDENCIA i
% = .054.557,44 1.054.557,44
R 373.270, 44 SERV. PUBLICOS %DM PREVI
] ) ) EXTRA-ORCAMENTARIA
Receita Patrimonial 262.181, 30
y RESTOS A PAGAR 0,00
Outras Receitas Correntes 715.230,72 1.350.683,09
COTAS FINANCEIRAS
DEDUCOES PREVISTAS EM LEI
‘ . iz DEPOSITOS DE DIVERSAS ORIGENS
{Redutcra) -Remuneragédo dos "
; soric d CONSIGNACOES
Becizsos oo Saglue Proprlo o 0,00 0,00 1.350.683,09 e
Previdéncia Social - RPPS - APLUR 1.463,64
Hsteians & y
E;;;;lg: A PENSED ALIMENTICIA 4.027,01
CRME IMPOSTO SOBRE A RENDA RETIDO NA B R
APLUB 1.463,64 FONTE - TRRF ’ !
PENSAC ALIMENTICIA 4.027,01 CEF - EMPRESTIMO 35.330,69
IMPOSTC SOBRE A RENDA RETIDC NA s & SINDICATO CONTRIBUICAD 5.288,43
FONTE - IRRF faaNEes ' i} D
= SINDICATO - EMPRESTIMO 544,00
CEF - EMPFRESTIMO 35.330,69 .
o . BANCO DO BRASIL - EMPRESTIMO 14.672,41
SINDICATC CONTRIBULGAO 5.288,43 ¥
|kS CREDITO 0,00
SINDICATC - EMPRESTIMO 544,00 i
v RETENGAD ISS 31,80
BANCO DO BRASIL - EMPRESTIMO 14.672,41
i |BANCO BMG - EMPRESTIMCS 0,00
RETENGAQ ISS 31,80
VALE TRANSPORTE 93,39
VALE TRANSPORTE 93,39
|SINSEP - S.A.F. 4.663,50
SINSEF - S.A.F. 4,663,550
IMPOSTOS E TAXAS MUNICIBAIS 663,30
IMPOSTQS E TAXAS MUNICIPAIS 663,30
INSS 594,67
INSS 594,67
., PIs 0,00
BANCO BRADESCQO - EMPRESTIMOS 46.871,7% st T
TRANSFERENCIA SRALARIO FAMILIA 205,08 167.307,09 !
; COFINS 0,00
Fluxo de Investimentos 5,170.490,71 ¥
BANCO BRRDESCO - EMPRESTIMOS 46.871,79
TOTAL GERAL DA RECEITA G.668,480,89
SAF - ATIVOS 0,00
RECEITA FERIODO ANTERIOR 38.567.972,34
RECEITA ATE PERTODO 46.256,.453 23G i Dk
= — TETRe TS nEPOSITOS RECEBIDOS POR G
SALDO EXERCICIO ANTERIUR DETERMINACED JUDICIAL ‘
Desenvolvido por SAPITUR
Estado do Rie de Janeiro Pigina 2 de 2
Instituto de Previdéncia dos Servidores Piblicos do Municipio de Bom Jardim
Resumo dos Balancetes Sintético
01/09/2021 a 30/09/2021
RECEITA DESPESA
CONTA RS RS RS CONTA RS RS RS
Em Calxa 0,00 DEPQSITOS PARA RECURS0QS JUDICIAIS 0,00
Em Bancos 2.503.413,01 |RPPS - RETENGOES SOBRE 0,00 167.102,01 167.102, 01
P VENCIMENTOS E VANTAGENS
Outras Responsabilidades a,00 2.503.413,01 : :
) Valor Consignado e Retido de
Lancamentos de Ajuste de . 00 Empenho 186.085,58
Consignagdes/DDO Fluxo de Investimentos 5.278.660,62
TOTAL GERAL 48.759.866, 24
TOTAL GERAL DESPESA 1.407.745,03
DESPESA PERIODO ANTERIOR 41.936.858,26
DESPESRE ATE PERTODO 48,623 .263,91
SALDOS P/ PROXIMO PERIODO
|saldo em Caixa 0,00
Saldo em Bancos 136.602,33
Outras Responsabilidades 0,00 136.602,33
Langamentos de RAjustes de 0.00
Consignagdo/DDO 2
TOTAL GERAL 48.759.866,24

MAYRA DA SILVA JACOB VEIGA
TECNICO EM CONTABILIDADE
MAT.: 12/3797-SMF
CRC/RJ: 085864/0-5

RAUL DE ABREU BEZERRA
DIRETOR PRESIDENTE
MAT.: 10/6221-BOMPREVI

Desenvolvido por SAPITUR
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Projeto Saude em Foco
de Macuco: Vida Mais leve -
mais uma acao para oferecer

melhor qualidade de vida

I

As atividades do Grupo Vida Mais Leve, estao sendo realizadas .ho Centro do Idoso, é;seéun—
das, tergas, quartas e quintas-feiras a partir das 17h30min.

Foto: Jornal O Macuco

Equipe de profissionais do Projeto Saude em Foco e os participantes do Grupo Vida Mais
Leve.

O Projeto Saude em
Foco iniciou mais uma
acao direcionada a vida
saudavel. O grupo Vida
Mais Leve ja comegou
suas atividades fisicas
com uma aulainaugural
realizada no centro do
idoso de Macuco no dia
25 de outubro, segunda-
feira,sob a superviséo
de profissionais qualifi-
cados: nutricionista, fisi-
oterapeuta e educador
fisico, que realizaram
uma avaliacdo em todos
0s participantes.

Segundo informagdes
da subsecretaria Muni-
cipal de Saude, Marlise
Quintana Cerbino, esta
€ uma das acdes do
projeto que esta sendo
desenvolvida pela fisio-
terapeuta Suellen
Fernandes e pelo edu-

cador fisico Marcos César.

“Todos os participantes
estdo sob atendimento
multidisciplinar para conse-
guirem chegar a um peso
adequado. Ja no primeiro
encontro tivemos dez paci-
entes dispostos a mudarem
seus habitos com o objeti-
vo em perder peso, e sa-
bemos que a atividade fisi-
ca aliada a uma alimenta-
cao saudavel influencia e
muito para chegarem ao re-
sultado esperado, e o mais
importante - contribuem
para a prevencgao de doen-

cas crbnicas nao
transmissiveis”, disse a
subsecretaria.

A fisioterapeuta Suellen
Fernandes disse que o0 ob-
jetivo é trazer mais pesso-
as para fazer parte do gru-
po Vida Mais Leve. “ Hoje
recebemos dez pessoas e

0 nosso objetivo é trazer
mais participantes acima
do peso e também pacien-
tes com ansiedade,
depressao...as pessoas
precisam, aos poucos, vol-
tarem a terem uma vida
social com qualidade e os
cuidados necessarios,
principalmente depois de
tudo que passamos no ini-
cio da pandemia”, finali-
Zou.

O que pode ser feito para
evitar o sedentarismo?

Para saber como evitar o
sedentarismo, confira nos-
sas 5dicas simples:

Planeje sua rotina. A fal-
ta de organizagao da roti-
na € uma das principais
causas pela dificuldade
em manter habitos de vida

Eota_du%

aos participantes

Ao meio, a subsecretaria municipal de saude, Marlise Quintana Cerbino Juliano e os
profissionais técnicos do Projeto Saude em Foco.

Foto: Jornal O Macuco

Atividades fisicas sob a supervisdo do educador fisico Marcos César e da fisioterapeuta

Combate ao SedentarlsmO Suellen Fenandes de Paiva.

mais saudaveis. ...

Exercite-se de manha ...

Procure algo que vocé
goste.

O sedentarismo esta as-
sociado a doengas crbénicas
como o infarto, a hiperten-
sdo e a diabetes. Ele tem
como resultado direto o au-
mento do sobrepeso e da
obesidade, hoje problemas
crescentes no pais.

Segundo o Ministério da
Saude, (com dados obtidos
do ano de 2016) a obesida-
de era uma condigéo para
18,9% da populagéo, quase
10 pontos percentuais aci-
ma do indice registrado dez
anos antes (11%). O
sobrepeso atingia 53,8%
dos entrevistados. No mes-
mo periodo, de 2006 a 2016,
o diagndstico de diabetes
passou de 5,5% para 8,9%
e o de hipertensao foi de
22,5% para 25,7%.

Alto indice

O levantamento do Mi-
nistério da Saude também
revelou que 62% dos en-
trevistados ndo praticavam
esportes. Apenas 37,6%
das pessoas estavam en-
volvidas com alguma mo-
dalidade. Entre esses, a
ocorréncia era maior em
homens (46,6%) do que
em mulheres (29,9%). O
sedentarismo também
aparecia mais entre os
mais jovens: em mogas e
rapazes de 18 a 24 anos o
indice subia para 52,2%,
enquanto entre aqueles
com 65 anos ou mais ele
caia para 22,3%.

Quando consideradas
outras formas de atividade
fisica (como durante o des-
locamento para o trabalho
ou a outros locais), o indi-
ce de pessoas realizando
essas praticas subia, che-

gando a 55%. Ainda nes-
se caso, a diferenca de
idade seguia sendo um
fator determinante, com a
taxa ficando em 65,7% na
faixade 18 a24 anoseem
28,8% na de pessoas com
mais 65 anos ou mais.

Outro levantamento, di-
vulgado pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE) em maio
de 2017, tomando como
base a Pesquisa Nacional
por Amostra de Domicili-
os (PNAD) de 2015, che-
gou a indices semelhan-
tes. O estudo também in-
vestigou os motivos dare-
cusa em praticar espor-
tes. Entre os mais jo-vens
entrevistados a maioria
alegou falta de interesse,
enquanto entre os mais
velhos a justificativa mais
comum foi o pouco tem-
po disponivel.
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Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

GABINETE DA PRESIDENCIA
PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 323/2021.

TERMO DE RATIFICACAO
DISPENSA - ART.75, I, DA LEI 14.133/21.

A vista dos elementos contidos no presente Processo Administrativo n® 323/2021, e no uso
das atribuicbes que me foram conferidas, e ainda de acordo com o disposto do Art. 75,
Inciso Il, da Lei Federal n® 14.133/21, declaro RATIFICADA a contratagao abaixo referida.
AUTORIZO, consequentemente, a contratagdo nos seguintes termos:

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADA: O MACUCO EDITORA DE JORNAIS E LIVROS LTDA - ME.

CNPJ: 07.154.481/0001-39

OBJETO: Contratagédo de 2.000 (dois mil) cm de coluna pelo periodo de 02 (dois) meses,
por empresa pertencente ao ramo objeto do contrato, para publicagdo dos atos oficiais da
Camara Municipal de Bom Jardim — RJ.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor de
R$ 3,50 (trés reais, cinquenta centavos) por cm de coluna, totalizando R$ 7.000,00 (sete mil
reais) a partir da vigéncia do presente contrato.

DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.3900-00/4.

Dé-se ciéncia desta decisao aos interessados, providencie-se a celebragéo do contrato, se
necessario, e o empenhamento da despesa nas dota¢des préprias do orgamento vigente, e
publique-se o presente ato na imprensa oficial, conforme estabelecido no art. 72, Paragrafo
Unico da ja citada Lei, para fins de eficacia da RATIFICACAO aqui proferida.

Bom Jardim, 27 de outubro de 2021.

)| AN
CARLOSGASTAO PINTO CARRILHO
PRESIDENTE
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Bom Previ

Instituto de Previdéncia
do Municipio de Bom Jardim

PORTARIA BOM PREVI N° 039/ 2021, DE 29 DE OUTUBRO DE 2021.
O DIRETOR PRESIDENTE DA DIRETORIAEXECUTIVADO INSTITUTO DE PREVIDENCIA
DOS SERVIDORES PUBLICOS DO MUNICIPIO DE BOM JARDIM - BOM PREVI, no uso
de suas atribuices e de acordo com o Processo Administrativo n.° 177/2021, de 08 de
outubro de 2021 - BOM PREVI
RESOLVE:
APOSENTAR VOLUNTARIAMENTE, com proventos integrais, por ter cumprido os requisitos
da Aposentadoria Especial do Magistério, a senhora LEILA MARCIA ANDRE CORDEIRO,
Professor de 12 a 42 Séries, Referéncia X, Classe C, Matricula 10/1824-SME, com base no
caput do art. 6° e seus incisos |, Il e Il da Emenda Constitucional n.° 41 C/C o § 5° do art. 40
da CRFB, correspondentes as parcelas abaixo discriminadas:

Vencimento base atribuido ao cargo de Professor de 12 a 42 Séries, Referéncia X,

Classe C (Lei Complementar n.° 288, de 18/05/2021 = R$ 2.341,42)

1- Vencimentos integrais..........cooccmmriiiniiiimnnin s snmnnes R$ 2.341,42
. E. Constitucional 41/2003, art. 6°;

. Orientagdao Normativa 002/2009, art. 69;

. Lei Complementar n.° 288 de 18/05/2021.

2 - Adicional por Tempo de Servigo (Anuénio)

(26% SODIE O HEIM 1) . e e e e e enne R$ 608,77
. Lei Complementar n° 01, art. 67;

. Lei Complementar n® 01, art. 243;

. Lei Complementar n® 01, art. 87, paragrafo unico.

3 - Gratificagdo de Regéncia de Turma
(10% sobre o venct.® base da Classe A, ref. |, da LC 234/18)........... R$ 165,91
° Lei Complementar n°® 234/18, art. 23;
. Lei Municipal n°® 228/86, art. 5°;
. Lei Complementar n® 039, art. 12.

4 - Sexta Parte - (Iltens 01+02+03/ 6).......ueereeieeiiiiiee e R$ 519,35

. Lei Organica Municipal, art. 160;

) Lei Municipal n® 538, de 19/11/96.

5 - TOTAL DE PROVENTOS ... s eee e s R$ 3.635,45

Esta portaria entrara em vigor na data de sua publicagao.
Registre-se, publique-se, cumpra-se.

Bom Jardim - RJ, em 29 de outubro de 2021.

RAUL DE ABREU BEZERRA
DIRETOR PRESIDENTE
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PORTARIA BOM PREVI N° 040/ 2021, DE 29 DE OUTUBRO DE 2021.

O DIRETOR PRESIDENTE DA DIRETORIA EXECUTIVA DO INSTITUTO DE
PREVIDENCIA DOS SERVIDORES PUBLICOS DO MUNICIPIO DE BOM JARDIM - BOM
PREVI, no uso de suas atribuicdes e de acordo com o Processo Administrativo n.° 178/
2021, de 14 de outubro de 2021 — BOM PREVI

RESOLVE:

APOSENTAR VOLUNTARIAMENTE, com proventos integrais, por ter cumprido os requisitos
da Aposentadoria Especial do Magistério, a senhora ADRIANALOUBACK, Professor de 12
a 42 Séries, Referéncia X, Classe C, Matricula 10/1703-SME, com base no caput do art. 6°
e seus incisos |, Il e Il da Emenda Constitucional n.° 41 C/C o § 5° do art. 40 da CRFB,
correspondentes as parcelas abaixo discriminadas:

Vencimento base atribuido ao cargo de Professor de 12 a 42 Séries, Referéncia X,
Classe C (Lei Complementar n.° 288, de 18/05/2021 = R$ 2.341,42)

1- Vencimentos integrais.........cocccmmriniicimmninni e R$ 2.341,42
° E. Constitucional 41/2003, art. 6°;

. Orientagdao Normativa 002/2009, art. 69;

. Lei Complementar n.° 288 de 18/05/2021.

2 - Adicional por Tempo de Servigo (Anuénio)

(26% SODIE O HEIM 1) eeiiii et e e e e e R$ 608,77
° Lei Complementar n° 01, art. 67;

. Lei Complementar n® 01, art. 243;

. Lei Complementar n® 01, art. 87, paragrafo unico.

3 - Gratificagdo de Regéncia de Turma
(10% sobre o venct.® base da Classe A, ref. |, da LC 234/18)......R$ 165,91
° Lei Complementar n°® 234/18, art. 23;
° Lei Municipal n°® 228/86, art. 5°;
° Lei Complementar n® 039, art. 12.

4 - Sexta Parte - (Itens 01+02+03/ 6).......eereieiiiiiieiiee e e R$ 519,35
. Lei Organica Municipal, art. 160;

) Lei Municipal n® 538, de 19/11/96.

5 -TOTAL DE PROVENTOS ... s s R$ 3.635,45
Esta portaria entrara em vigor na data de sua publicagao.

Registre-se, publique-se, cumpra-se.

Bom Jardim - RJ, em 29 de outubro de 2021.

Jornal O Macuco. Edigdo n°523,
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PORTARIA BOM PREVI N° 041/ 2021, DE 29 DE OUTUBRO DE 2021.

O DIRETOR PRESIDENTE DADIRETORIAEXECUTIVADO INSTITUTO DE PREVIDENCIA
DOS SERVIDORES PUBLICOS DO MUNICIPIO DE BOM JARDIM - BOM PREVI, no uso
de suas atribuigcbes e de acordo com o Processo Administrativo n.° 179/2021, de 14 de
outubro de 2021 - BOM PREVI
RESOLVE:
APOSENTAR VOLUNTARIAMENTE, com proventos integrais, por ter cumprido os requisitos
da Aposentadoria Especial do Magistério, a senhora ELIZETE DA CONCEIGCAO CARDOSO
BALLOT, Professorde 12 a 42 Séries, Referéncia V, Classe C, Matricula 10/3590-SME, com
base no caputdo art. 6° e seus incisos |, Il e [l da Emenda Constitucional n.°41 C/C o0 § 5° do
art. 40 da CRFB, correspondentes as parcelas abaixo discriminadas:

Vencimento base atribuido ao cargo de Professor de 12 a 42 Séries, Referéncia V,

Classe C (Lei Complementar n.° 288, de 18/05/2021 = R$ 2.019,73)

1- Vencimentos integrais..........coccrmmriiinnniimninnees s e R$ 2.019,73
° E. Constitucional 41/2003, art. 6°;
. Orientagdao Normativa 002/2009, art. 69;
. Lei Complementar n.° 288 de 18/05/2021.
2 - Adicional por Tempo de Servigo (Anuénio)

(12% sobre oitem 1) R$ 242,37

° Lei Complementar n° 01, art. 67;

. Lei Complementar n® 01, art. 243;

. Lei Complementar n® 01, art. 87, paragrafo unico.

3 - Gratificagdo de Regéncia de Turma

(10% sobre o venct.® base da Classe A, ref. |, da LC 234/18).......... R$ 165,91

. Lei Complementar n°® 234/18, art. 23;

° Lei Municipal n°® 228/86, art. 5°;

. Lei Complementar n® 039, art. 12.

4 - TOTAL DE PROVENTOS ... s rmre s e s s s s s e er s e emnnnas R$ 2.428,01

Esta portaria entrara em vigor na data de sua publicagéo.

Registre-se, publique-se, cumpra-se.
Bom Jardim - RJ, em 29 de outubro de 2021.

RAUL DE ABREU BEZERRA
DIRETOR PRESIDENTE

DIRETOR PRESIDENTE
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Bom Previ

Instituto de Previdéncia
do Municipio de Bom Jardim

PORTARIA BOM PREVI N° 042/ 2021, DE 29 DE OUTUBRO DE 2021.

O DIRETOR PRESIDENTE DA DIRETORIA EXECUTIVA DO INSTITUTO DE
PREVIDENCIA DOS SERVIDORES PUBLICOS DO MUNICIPIO DE BOM JARDIM - BOM
PREVI, no uso de suas atribuicdes e de acordo com o Processo Administrativo n.° 187/
2021, de 15 de outubro de 2021 - BOM PREVI

RESOLVE:

APOSENTAR VOLUNTARIAMENTE, com proventos integrais, a servidora do Quadro
Estatutario do Poder Legislativo Municipal, a senhora DEBORAH BELO DE CASTRO, no
cargo de Auxiliar Administrativo, Nivel CE-ll, Padrao I, Matricula 12/0008 - GPC, com base
nos incisos I, Il e Il e paragrafo unico do art. 3°, da Emenda Constitucional n.° 47/2005 C/C
o art. 69 da Orientacdao Normativa SPS 02/2009, correspondentes as parcelas abaixo
discriminadas:

Vencimento base atribuido ao cargo de Auxiliar Administrativo, Nivel CE-ll, Padrao |
(Lei Complementar n.° 276, de 03/03/2020 = R$ 3.720,11)

1- Vencimentos integrais.........cocccmiriniiicmmninnin s R$ 3.720,11
E. Constitucional 47/2005, art. 3°, Incisos I, Il, lll e paragrafo Unico;
Orientagcao Normativa 002/2009, art. 69;
Lei Complementar n.° 276, de 03/03/2020.

2 — Adicional por Tempo de Servigo (Anuénio)

(30% sobre oitem 1).....cciiieieieeee e R$ 1.116,03
Lei Complementar n° 01, art. 67;
Lei Complementar n® 01, art. 243;
Lei Complementar n® 01, art. 87, paragrafo unico.

3 - Gratificagao de Nivel Universitario

(15% incidindo sobre o item 1)......ccccceveiiiiieneee. R$ 558,02
Lei Municipal n.° 1.022, de 23 de maio de 2005;
Lei Municipal n.° 228, de 14 de novembro de 1986, art. 5°;
Lei Complementar n® 039, art. 12.

4 —Incorporacgao de 5/5de FG - Il (Cargo de Tesoureiro)...............cc.cccceeeeeene. R$1.221,90
Lei Complementar n® 01/1991, art. 62;
Portaria 019/2006, de 23/11/2006.
5 - Sexta Parte - (Itens 01+02+03+04/6).......cciiiiiieeeeeeiieiee e R$ 899,03
Lei Organica Municipal, art. 160;
Lei Municipal n® 538, de 19/11/96.
6 - TOTAL DE PROVENTOS ..o e e e nnees R$ 7.515,09
Esta portaria entrara em vigor na data de sua publicagao.
Registre-se, publique-se, cumpra-se.

Bom Jardim/RJ, em 29 de outubro de 2021.

RAUL DE ABREU BEZERRA
DIRETOR PRESIDENTE

Bom Previ

Instituto de Previdéncia
do Municipio de Bom Jardim

natguto de Pravadoca
o Municipio da Bom Jarde
Se AR

PORTARIA BOM PREVI N° 043/ 2021, DE 29 DE OUTUBRO DE 2021.

O DIRETOR PRESIDENTE DA DIRETORIA EXECUTIVA DO INSTITUTO DE
PREVIDENCIA DOS SERVIDORES PUBLICOS DO MUNICIPIO DE BOM JARDIM - BOM
PREVI, no uso de suas atribuicées e de acordo com o Processo Administrativo n.° 188/
2021, de 21 de outubro de 2021 — BOM PREVI

RESOLVE:

APOSENTAR VOLUNTARIAMENTE, com proventos integrais, a servidora do Quadro
Estatutario do Poder Executivo Municipal, a senhora RIZETE DE CASTRO TAVARES, no
cargo de Professor de 12 a 42 Séries, Referéncia Xl, Classe A, Matricula 10/1738-SME, com
base nos incisos |, Il e Ill e paragrafo Unico do art. 3°, da Emenda Constitucional n.° 47/2005
C/C o art. 69 da Orientagdo Normativa SPS 02/2009, correspondentes as parcelas abaixo
discriminadas:

Vencimento base atribuido ao cargo de Professor de 12 a 42 Séries, Referéncia Xl,
Classe A (Lei Complementar n.° 288, de 18/05/2021 = R$ 2.229,72)

1-Vencimentos integrais.........ccccuimmeiniiiniiicr s R$ 2.229,72
E. Constitucional 47/2005, art. 3°, Incisos I, Il, lll e paragrafo Unico;
Orientacdo Normativa 002/2009, art. 69;
Lei Complementar n.° 288, de 18/05/2021.

2 — Adicional por Tempo de Servigo (Anuénio)

(26% sobre 0 em 1).....oveiiiieeie e R$ 579,73
Lei Complementar n° 01, art. 67;
Lei Complementar n® 01, art. 243;
Lei Complementar n® 01, art. 87, paragrafo unico.

3 - Gratificagdo de Regéncia de Turma
(10% sobre o venct.® base da Classe A, ref. |, da LC 234/18).......... R$ 165,91
Lei Complementar n°® 234/18, art. 23;

Lei Municipal n°® 228/86, art. 5°;
Lei Complementar n® 039, art. 12.

4 - Sexta Parte - (ltens 01+02403/6)........eeriiiiiiiiiiiie e R$ 495,89
Lei Orgéanica Municipal, art. 160;
Lei Municipal n® 538, de 19/11/96.
5 - TOTAL DE PROVENTOS ... e sms s sssme e s R$ 3.471,25
Esta portaria entrara em vigor na data de sua publicagao.
Registre-se, publique-se, cumpra-se.

Bom Jardim/RJ, em 29 de outubro de 2021.

RAUL DE ABREU BEZERRA
DIRETOR PRESIDENTE
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Bom Previ

Instituto de Previdéncia
do Municipio de Bom Jardim

PORTARIA BOM PREVI N° 044/ 2021, DE 29 DE OUTUBRO DE 2021.

O DIRETOR PRESIDENTE DA DIRETORIA EXECUTIVA DO INSTITUTO DE
PREVIDENCIA DOS SERVIDORES PUBLICOS DO MUNICIPIO DE BOM JARDIM - BOM
PREVI, no uso de suas atribui¢cdes e de acordo com o Processo Administrativo n.° 189/
2021, de 22 de outubro de 2021 — BOM PREVI

RESOLVE:

APOSENTAR VOLUNTARIAMENTE, com proventos integrais, a servidora do Quadro
Estatutario do Poder Executivo Municipal, a senhora POLYANE VERLY PEREIRA ERTHAL,
no cargo de Professor de Pré-Escolar, Referéncia X, Classe A, Matricula 10/1884-SME,
com base nos incisos |, Il e Il e paragrafo unico do art. 3°, da Emenda Constitucional n.°
47/2005 C/C o art. 69 da Orientagdo Normativa SPS 02/2009, correspondentes as parcelas
abaixo discriminadas:

Vencimento base atribuido ao cargo de Professor de Pré-Escolar, Referéncia X,

Classe A (Lei Complementar n.° 288, de 18/05/2021 = R$ 2.164,78)

1- Vencimentos integrais.........cccccvvcmrimiinincciinn e R$ 2.164,78

(CONTINUAGAO PORTARIA BOM PREVI N°44/2021 - AO LADO)

(CONTINUAGAO PORTARIA BOM PREVI N°44/2021)

E. Constitucional 47/2005, art. 3°, Incisos I, Il, lll e paragrafo Unico;
Orientacao Normativa 002/2009, art. 69;
Lei Complementar n.° 288, de 18/05/2021.

2 — Adicional por Tempo de Servigo (Anuénio)
(26% SODIE O HEIM T)..eiiiiiiiiii e R$ 562,84
Lei Complementar n° 01, art. 67;

Lei Complementar n® 01, art. 243;
Lei Complementar n® 01, art. 87, paragrafo unico.

3 - Gratificagdo de Regéncia de Turma
(10% sobre o venct.® base da Classe A, ref. |, da LC 234/18).......cccccceeeeeennnnn. R$ 165,91
Lei Complementar n°® 234/18, art. 23;
Lei Municipal n°® 228/86, art. 5°;
Lei Complementar n® 039, art. 12.
4 - Sexta Parte - (Itens 01+02+03/6)........eeeireeriiiiiee e R$ 482,26
Lei Orgéanica Municipal, art. 160;
Lei Municipal n® 538, de 19/11/96.
5 - TOTAL DE PROVENTOS ... smne e s R$ 3.375,79
Esta portaria entrara em vigor na data de sua publicagao.
Registre-se, publique-se, cumpra-se.

Bom Jardim/RJ, em 29 de outubro de 2021.

RAUL DE ABREU BEZERRA
DIRETOR PRESIDENTE
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Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

GABINETE DA PRESIDENCIA
PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 273/2021.

TERMO DE RATIFICACAO
DISPENSA — ART. 24, Il, da Lei 8.666/93.

A vista dos elementos contidos no presente Processo Administrativo n® 273/2021, e no uso
das atribuigdes que me foram conferidas, e ainda de acordo com o disposto do Art. 24,
Inciso Il, da Lei Federal n° 8.666/93, declaro RATIFICADA a contratagao abaixo referida.
AUTORIZO, consequentemente, a contratagdo nos seguintes termos:

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADA: AUTO POSTO LIMA STUTZ DE BARRA ALEGRE COMERCIO DE
COMBUSTIVEIS LTDA - ME.

CNPJ: 09.676.993/0001-90

OBJETO: Aquisigdo de 1.000 (Hum Mil) Litros de Combustivel (Gasolina Comum) para o
Veiculo Oficial da Camara Municipal de Bom Jardim — RJ.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor
de R$ 6,87 (Seis Reais, Oitenta e Sete Centavos) por litro de combustivel (gasolina comum),
totalizando R$ 6.870,00 (Seis Mil, Oitocentos e Setenta Reais), a partir da vigéncia do
contrato.

DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.30.00-00/3.

Dé-se ciéncia desta decisao aos interessados, providencie-se a celebragéo do contrato, se
necessario, € o empenhamento da despesa nas dotagdes préprias do orgamento vigente,
e publique-se o presente ato na imprensa oficial, conforme estabelecido no art. 26 da ja
citada Lei, para fins de eficacia da RATIFICACAO aqui proferida.

Bom Jardim, 04 de outubro de 2021.

( ) / )
LS

CARLOSGASTAO PINTO CARRILHO

PRESIDENTE

Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

GABINETE DA PRESIDENCIA
PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 309/2021.

TERMO DE RATIFICACAO
DISPENSA - ART. 75, I, da Lei 14.133/21.

A vista dos elementos contidos no presente Processo Administrativo n° 309/2021, e no uso
das atribuicbes que me foram conferidas, e ainda de acordo com o disposto do Art. 75,
Inciso Il, da Lei Federal n® 14.133/21, declaro RATIFICADA a contratagao abaixo referida.
AUTORIZO, consequentemente, a contratagéo nos seguintes termos:

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADA: DOMENICK SILVA TERRA.

CNPJ: 28.062.836/0001-30

OBJETO: Servigos de Filmagem para a Transmissao ao Vivo das Sessbes e Gerenciamento
das Redes Sociais da Camara Municipal de Bom Jardim — RJ.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor de
R$ 2.500,00 (Dois Mil, Quinhentos Reais) mensais, totalizando R$ 30.000,00 (Trinta Mil Reais)
anuais, a partir da vigéncia do contrato.

DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.3900-00/4.

Dé-se ciéncia desta decisao aos interessados, providencie-se a celebragéo do contrato, se
necessario, e 0 empenhamento da despesa nas dotagbes proprias do orgamento vigente, e
publique-se o presente ato na imprensa oficial, conforme estabelecido no art. 72, Paragrafo
Unico da ja citada Lei, para fins de eficacia da RATIFICACAO aqui proferida.

Bom Jardim, 21 de outubro de 2021.

o KXo
CARLOSGASTAO PINTO CARRILHO
PRESIDENTE
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« Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

GABINETE DA PRESIDENCIA
PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 315/2021.

TERMO DE RATIFICACAO
DISPENSA — ART. 75, I, da Lei 14.133/21.

A vista dos elementos contidos no presente Processo Administrativo n° 315/2021, e no uso
das atribuicdes que me foram conferidas, e ainda de acordo com o disposto do art. 75,
Inciso Il, da Lei Federal n® 14.133/21, declaro RATIFICADA a contratagao abaixo referida.
AUTORIZO, consequentemente, a contratagdo nos seguintes termos:

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADA: ONGESSO MATERIAIS E CONSTRUCAO A SECO LTDA.

CNPJ: 39.322.245/0001-70

OBJETO: Fixacao de Faixa de Gesso no Teto da Camara Municipal de Bom Jardim - RJ.
VALOR: R$ 480,00 (Quatrocentos e Oitenta Reais).

DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.39.00-00/4.

Formalizagéo de contrato dispensada na forma do art. 95, Inciso |, da Lei Federal n® 14.133/
21.

Dé-se ciéncia desta decisao aos interessados, providencie-se a celebragao do contrato, se
necessario, e 0 empenhamento da despesa nas dotagdes proprias do orgamento vigente, e
publique-se o presente ato na imprensa oficial, conforme estabelecido no art. 72, Paragrafo
Unico da ja citada Lei, para fins de eficacia da RATIFICACAO aqui proferida.

Bom Jardim, 27 de outubro de 2021.

N NP
CARLOSTGASTAO PINTO CARRILHO
PRESIDENTE

Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

GABINETE DA PRESIDENCIA
PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 316/2021

TERMO DE RATIFICACAO
DISPENSA - ART. 75, I, da Lei 14.133/21.

A vista dos elementos contidos no presente Processo Administrativo n® 316/2021, e no uso
das atribuicbes que me foram conferidas, e ainda de acordo com o disposto do art. 75, inciso
Il, da Lei Federal n°® 14.133/21, declaro RATIFICADA a contratagdo abaixo referida.
AUTORIZO, consequentemente, a contratagdo nos seguintes termos:

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADA: SAPITUR - SISTEMAS DE ADMINISTRACAO PUBLICA, INFORMATICA
E TURISMO S/S LTDA EPP.

CNPJ: 01.563.165/0001-34

OBJETO: Servigo de Locagéo de Sistemas de Médulos Informatizados da Camara Municipal
de Bom Jardim — RJ.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor de
R$ 3.450,00 (Trés Mil, Quatrocentos e Cinquenta Reais) mensais, totalizando R$ 6.900,00
(Seis Mil, Novecentos Reais) por 02 (Dois) meses, a partir da vigéncia do presente contrato.
DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza de
Despesa: 3390.39.00-00/4.

Dé-se ciéncia desta decisao aos interessados, providencie-se a celebragédo do contrato, se
necessario, € 0 empenhamento da despesa nas dotagbes préprias do orgamento vigente, e
publique-se o presente ato na imprensa oficial, conforme estabelecido no art. 26 da ja citada
Lei, para fins de eficacia da RATIFICACAO aqui proferida.

Bom Jardim, 27 de outubro de 2021.

el A AN

AU AX D
CARLOSGASTAQ PINTO CARRILHO
PRESIDENTE
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Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

EXTRATO DE CONTRATO

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADO: DOMENICK SILVA TERRA.

CNPJ: 28.062.836/0001-30

OBJETO: Servigos de Filmagem para a Transmissao ao Vivo das Sessoes e Gerenciamento
das Redes Sociais da Camara Municipal de Bom Jardim — RJ.

VIGENCIA: 21 de outubro de 2021 a 20 de outubro de 2022.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagard a CONTRATADA o valor
de R$ 2.500,00 (Dois Mil, Quinhentos Reais) mensais, totalizando R$ 30.000,00 (Trinta Mil
Reais) anuais, a partir da vigéncia do contrato.

DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.3900-00/4.

PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 309/2021.

FUNDAMENTO LEGAL.: Art. 75, Inciso Il, da Lei 14.133/21.

CONTRATO N°: 010/2021.

DATA DA ASSINATURA: 21 de outubro de 2021.

Bom Jardim, 21 de outubro de 2021.

Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

EXTRATO DE CONTRATO

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADO: SAPITUR - SISTEMAS DE ADMINISTRAGAO PUBLICA,
INFORMATICA E TURISMO S/S LTDA EPP.

CNPJ: 01.563.165/0001-34

OBJETO: Servigo de Locagao de Sistemas de Mddulos Informatizados da Camara Municipal
de Bom Jardim — RJ.

VIGENCIA: 01 de novembro de 2021 a 31 de dezembro de 2021.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor de
R$ 3.450,00 (Trés Mil, Quatrocentos e Cinquenta Reais) mensais, totalizando R$ 6.900,00
(Seis Mil, Novecentos Reais) por 02 (Dois) meses, a partir da vigéncia do presente contrato.
DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza de
Despesa: 3390.3900-00/4.

PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 316/2021.

FUNDAMENTO LEGAL.: Art. 75, Inciso Il, da Lei 14.133/21.

CONTRATO N°: 013/2021.

DATA DA ASSINATURA: 28 de outubro de 2021.

Bom Jardim, 28 de outubro de 2021.
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Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

EXTRATO DE CONTRATO

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADO: AUTO POSTO LIMA STUTZ DE BARRA ALEGRE COMERCIO DE
COMBUSTIVEIS LTDA - ME.

CNPJ: 09.676.993/0001-90

OBJETO: Aquisigdo de 1.000 (Hum Mil) Litros de Combustivel (Gasolina Comum) para o
Veiculo Oficial da Camara Municipal de Bom Jardim — RJ.

VIGENCIA: 18 de outubro de 2021 a 31 de dezembro de 2021.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor de
R$ 6,87 (Seis Reais, Oitenta e Sete Centavos) por litro de combustivel (gasolina comum),
totalizando R$ 6.870,00 (Seis Mil, Oitocentos e Setenta Reais), a partir da vigéncia do contrato.
DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.30.00-00/3.

PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 273/2021.

FUNDAMENTO LEGAL.: Art. 24, Inciso I, da Lei 8.666/93.

CONTRATO N°: 009/2021.

DATA DA ASSINATURA: 18 de outubro de 2021.

Bom Jardim, 18 de outubro de 2021.

Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

EXTRATO DE CONTRATO

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADO: O MACUCO EDITORA DE JORNAIS E LIVROS LTDA - ME.

CNPJ: 07.154.481/0001-39

OBJETO: Contratagao de 300 (trezentas) paginas diagramadas pelo periodo de 12 (doze)
meses, por empresa pertencente ao ramo objeto do contrato, para publicagdo dos atos
oficiais no Diario Oficial Eletrénico da Camara Municipal de Bom Jardim — RJ.
VIGENCIA: 22 de outubro de 2021 a 21 de outubro de 2022.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor
de R$ 25,00 (vinte e cinco reais) por pagina diagramada, totalizando R$ 7.500,00 (sete mil,
quinhentos reais) a partir da vigéncia do presente contrato.

DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.3900-00/4.

PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 300/2021.

FUNDAMENTO LEGAL: Art. 75, Inciso I, da Lei 14.133/21.

CONTRATO N°: 011/2021.

DATA DA ASSINATURA: 22 de outubro de 2021.

Bom Jardim, 22 de outubro de 2021.
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Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

EXTRATO DE CONTRATO

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADO: O MACUCO EDITORA DE JORNAIS E LIVROS LTDA -ME.

CNPJ: C

OBJETO: Contratagao de 2.000 (dois mil) cm de coluna pelo periodo de 02 (dois) meses,
por empresa pertencente ao ramo objeto do contrato, para publicagao dos atos oficiais da
Céamara Municipal de Bom Jardim — RJ.

VIGENCIA: 27 de outubro de 2021 a 26 de dezembro de 2021.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor de
R$ 3,50 (trés reais, cinquenta centavos) por cm de coluna, totalizando R$ 7.000,00 (sete mil
reais) a partir da vigéncia do presente contrato.

DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.3900-00/4.

PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 323/2021.

FUNDAMENTO LEGAL.: Art. 75, Inciso Il, da Lei 14.133/21.

CONTRATO N°: 012/2021.

DATA DA ASSINATURA: 27 de outubro de 2021.

Bom Jardim, 27 de outubro de 2021.
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Novembro Azul!

Previna-se!

Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Bom Jardim

GABINETE DA PRESIDENCIA
PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 300/2021.

TERMO DE RATIFICACAO
DISPENSA - ART. 75, ll, DA LEI 14.133/21.

A vista dos elementos contidos no presente Processo Administrativo n° 300/2021, e no uso
das atribuicbes que me foram conferidas, e ainda de acordo com o disposto do Art. 75,
Inciso Il, da Lei Federal n® 14.133/21, declaro RATIFICADA a contratagado abaixo referida.
AUTORIZO, consequentemente, a contratagdo nos seguintes termos:

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE BOM JARDIM.

CNPJ: 00.495.116/0001-49

CONTRATADA: O MACUCO EDITORA DE JORNAIS E LIVROS LTDA - ME.

CNPJ: 07.154.481/0001-39

OBJETO: Contratagado de 300 (trezentas) paginas diagramadas pelo periodo de 12 (doze)
meses, por empresa pertencente ao ramo objeto do contrato, para publicagao dos atos
oficiais no Diario Oficial Eletrénico da Camara Municipal de Bom Jardim — RJ.

VALOR: Pelo objeto ora contratado, a CONTRATANTE pagara a CONTRATADA o valor de
R$ 25,00 (vinte e cinco reais) por pagina diagramada, totalizando R$ 7.500,00 (sete mil,
quinhentos reais) a partir da vigéncia do presente contrato.

DOTAGAO ORGAMENTARIA: Programa de Trabalho: 0000.0103100012.001; Natureza
de Despesa: 3390.3900-00/4.

Dé-se ciéncia desta decisédo aos interessados, providencie-se a celebragéo do contrato, se
necessario, e 0 empenhamento da despesa nas dotagdes proprias do orgamento vigente, e
publique-se o presente ato na imprensa oficial, conforme estabelecido no art. 72, Paragrafo
Unico da ja citada Lei, para fins de eficacia da RATIFICACAO aqui proferida.

Bom Jardim, 22 de outubro de 2021.

Jornal O Macuco. Edigao n°523, 29 de
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CARLOSGASTAO PINTO CARRILHO
PRESIDENTE
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L] Projeto Saude
em Foco de Macuco

O Projeto foi distribuido em areas especificas,
atendendo as especificidades |locais com agdes
destinadas a promocao da saude e, especialmente,
na conscientizacao da populacao quanto a
necessidade de cuidar do bem maior que nos foi
dado: a vida! As areas delimitadas pela Gestao local
do SUS foram: alimentacao saudavel, tabagismo, uso
abusivo de alcool, neoplasias de mama, coélo do utero
e prostata, saude bucal, planejamento familiar,
doencas cardiovasculares, diabetes mellitus e, por
ultimo, mas ndo menos importante, agravos
(acidentes e violéncia).

= Acdo: realizar atendimentos e atividades através dos profissionais
nutricionista, professor de educacao fisica e fisioterapeuta.

® Publico-Alvo: pacientes ja cadastrados nos programas do Municipio,
pessoas portadoras de obesidade, criancas e adolescentes acima do peso,
gestantes e puérperas e publico em geral que deseja realizar mudanca de
habito para prevencao de patologias causadas por sobrepeso e
sedentarismo.

= Vleta: aumentar em 25% a pratica de atividade fisica no Municipio.
Deter crescimento da obesidade nos jovens e criangas. Estimular o habito
de alimentagao saudavel. Reduzir em 5% mortalidade prematura por DCNT.




