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Atencao ao uso seguro da agua sanitaria para a
higienizacao no combate ao coronavirus

Além do alcool em gel, a 4gua sanitaria para a limpeza doméstica tem sido muito utiliza-
da no combate ao coronavirus. Com a eficacia ja comprovada, é um excelente germicida
para desinfectar superficies, como azulejos, macanetas, pisos, cadeiras, embalagens, so-
las de sapatos e até mesmo frutas e verduras.

No entanto, a preocupacdo dos especialistas € com o0 uso incorreto da agua sanitaria,
principalmente neste momento de pandemia. Existem recomendacfes importantes para o
uso, como a diluicdo em agua, atencéo as superficies onde é usada e ndo misturar com
determinados produtos e até mesmo com receitas caseiras.

Juraci Silva, engenheiro quimico e Especialista de Aplicacao do negécio de Home Care
da BASF, explica como usar corretamente a agua sanitaria e garantir a higienizacio dos
objetos e superficies. “As superficies a serem desinfetadas devem estar isentas de poeira
ou outras sujidades como gordura e substancias impregnadas, sendo recomendado, pri-
meiro, fazer a limpeza com agua e sabao neutro na superficie que se deseja desinfectar.
Depois desse processo, fazer a diluicdo da agua sanitaria em agua pura de acordo com o
recomendado na embalagem”.

A agua pura é o tnico liquido do qual se deve fazer a mistura. Caso contrario, 0 uso com
outros produtos pode prejudicar ndo sé a superficie, como a satde de quem manuseia.
Algumas misturas sao potencialmente perigosas:
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- Vinagre e agua sanitaria: pode liberar cloro gasoso (CL2), um géas téxico que pode
causar problemas a pessoa que o inala.

- Desinfetantes com base de amoniaco e agua sanitéria: se transforma em tricloramina,
resultando em sérias queimaduras na pele, com a possibilidade de asfixia se estiver em
ambiente fechado.

- Alcool e agua sanitéria: forma o cloroférmio, uma substancia prejudicial aos pulmdes,
rins, figados, pele, olhos, sistema nervoso, além de causar enjoo.

Fazer a diluicdo da dgua sanitaria em agua pura, garante a eficiéncia do produto e efica-
cia na higienizacio. A substancia concentrada é bastante agressiva e pode danificar as
superficies a serem limpas.

O nivel de diluicio da agua sanitaria em agua pura depende da superficie que se pretende
desinfectar. O especialista esclarece que em pisos e azulejos é indicado usar a solu¢io na
concentracdo de 0,1% (50 ml de agua sanitaria a cada 1 litro de agua pura), assim como
para a higienizacdo das solas de cal¢ados. Nas outras superficies da casa, diluirem 0,05%
(25 ml de agua sanitéria para cada 1 litro de agua pura). Ja em verduras e legumes se usa
1 colher de sopa para cada 1 litro de 4gua. “Sempre muita atencdo para os respingos nesta
preparacao, pois podem causar queimaduras na pele e nos olhos. Neste caso, use luvas de
borracha e 6culos”, recomenda o especialista.

Juraci ainda lembra sobre os cuidados que se deve ter na utilizacdo desse produto em
determinadas superficies e objetos, principalmente com os aparelhos eletrdnicos. “A agua
sanitaria pode causar danos irreversiveis em celulares e outros materiais, como corrosao
e branqueamento. Nesse caso, a melhor opcdo para a higienizacao é o uso do alcool
70% em pequena quantidade com o uso de um pano para fazer a limpeza”.

Esses cuidados também se estendem para as roupas. Antes de usar qualquer produto,
€ importante verificar as recomendacdes indicadas na etiqueta de cada peca. Em tecidos
de 13, seda, lycra e couro ndo se deve fazer a lavagem com adi¢do de agua sanitaria e
em outro tecido, dependendo da diluicido, pode causar manchas em roupas coloridas.

Por dltimo, ele comenta também sobre o uso do produto para higieniza¢do das méos.
“N&o é recomendado desinfectar as m&os com agua sanitaria ela é bastante agressiva
para a pele. No entanto, a recomendacao é fazer a lavagem com agua e sabdo neutro ou
alcool em gel 70%”, finaliza Juraci.
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TERMO DE RATIFICACAO DE CREDENCIAMENTO

Considerando o parecer Juridico e de ser do interesse Publico RATIFICO a
situacdo de INEXIGIBILIDADE de licitacdo, nos termos do art. 25, caput da Lei n®
8.666/93, para CREDENCIAMENTO da empresa VIVIANE DE SOUZA CARNEIRO
MEI, situada a Rua Anténio Leal Espindola, 109 — Casa — Nova Macuco- Macuco/
RJ, inscrita no CNPJ sob o n® 35.115.573/0001-45, para credenciamento de
Visitadores e Supervisor para atividades do Programa Primeira Infancia/Crianga
Feliz - Macuco:

Registre-se; Publique-se e Cumpra-se.
Macuco/RJ, em 30 de abril de 2020.

Claudia Bonan T. Pinaud
Gestor do Fundo Municipal de Assisténcia Social
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Instituto de Previdéncia
do Municipio de Bom Jardim

Assessoria Juridica
Proc. BOM PREVI N° 056/2020

DISPENSA DE LICITAGAO - Art. 24, Il, Lei Federal n° 8.666/93.
EXTRATO DE CONTRATO PRESTAGAO DE SERVIGOS N° 007/2020.

A) Das Partes:

Contratante: Instituto de Previdéncia dos Servidores Publicos do Municipio de Bom
Jardim — RJ.

Contratada: Infotech de Bom Jardim Comércio de Material de Informatica Ltda.

B) Objeto: Aquisicdo de duas fontes ATX 200W.
C) Prazo: 02/06/2020

D) Valor: R$ 140,00 (cento e quarenta reais)
E) Data de celebragio: 26/05/2020.

F) Dotagao Orgamentaria: Programa de Trabalho — 3001.04.122.0094.2.128 e Natureza
da Despesa — 3390.30.
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Bom Previ

Instituto de Previdéncia
do Municipio de Bom Jardim

Proc. BOM PREVI N° 056/2020

TERMO DE RATIFICACAO
Dispensa- Art. 24, Il, Lei Federal 8.666/93.

A vista dos elementos contidos no processo administrativo supra especificado, no uso
de suas atribui¢cdes legais e ainda de acordo com o art. 24, Il, da Lei Federal n° 8666/
93, declaro RATIFICADA a contratacdo abaixo referida. Autorizo, por desdobramento,
a contratacdo nos seguintes termos:

Contratante: Instituto de Previdéncia dos Servidores Publicos do Municipio de Bom
Jardim — RJ.

Contratada: Infotech de Bom Jardim Com. De Material de Informatica Ltda.
Objeto: Aquisicdo de duas fontes ATX 200W.

Valor Total: R$ 140,00 (cento e quarenta reais).

Prazo: 02/06/2020

Dotagao Orgcamentaria: Programa de Trabalho - 3001.04.122.0094.2.128 e Natureza
da Despesa 3390.30.

Dé-se ciéncia desta deciséo aos interessados, providencie-se a celebracdo do contrato
e proceda ao empenho da despesa nas dotacSes proprias do orcamento vigente e
publique-se o presente ato na imprensa oficial, conforme estabelecido no art. 26 da
citada lei, para fins de eficacia da RATIFICAGAO aqui proferida.

Bom Jardim - RJ, em 26 de maio de 2020.

Ilvanir Eledir Thuller
Diretor Presidente

Bom Previ

Instituto de Previdéncia
do Municipio de Bom Jardim

Assessoria Juridica

Proc. BOM PREVI N° 070/2020

DISPENSA DE LICITAGAO - Art. 24, Il, Lei Federal n° 8.666/93.
EXTRATO DE CONTRATO N° 006/2020.

A) Das Partes:

Contratante: Instituto de Previdéncia dos Servidores Puablicos do Municipio de Bom
Jardim — RJ.

Contratada: Mercado Gran Familia de Cordeiro Ltda.

B) Objeto: Aquisicdo de alcool.
C) Prazo de entrega do objeto: 05 dias ap6s emissdo da nota de empenho.

D) Valor: R$ 273,50 (duzentos e setenta e trés reais e cinquenta centavos.
E) Data de celebragio: 26/05/2020.

F) Dotagao Orgamentaria: Programa de Trabalho — 3001.04.122.0094.2.128 e Natureza
da Despesa — 3390.30.
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Bom Previ

Instituto de Previdéncia
do Municipio de Bom Jardim
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Proc. BOM PREVI N° 070/2020
TERMO DE RATIFICACAO
Dispensa- Art. 24, Il, Lei Federal 8.666/93.

A vista dos elementos contidos no processo administrativo supra especificado, no uso
de suas atribui¢cdes legais e ainda de acordo com o art. 24, Il, da Lei Federal n° 8666/
93, declaro RATIFICADA a contratacédo abaixo referida. Autorizo, por desdobramento,
a contratacdo nos seguintes termos:

Contratante: Instituto de Previdéncia dos Servidores Pulblicos do Municipio de Bom
Jardim — RJ.

Contratada: Mercado Gran Familia de Cordeiro Ltda.

Objeto: Aquisicdo de material de higiene, alcool.

Valor Total: R$ 273,50 (duzentos e setenta e trés reais e cinquenta centavos).
Prazo: Entrega do produto (tempo pactuado suficiente: 05 dias).

Dotagdao Orgcamentaria para material de consumo: Programa de Trabalho -
3001.04.122.0094.2.128 e Natureza da Despesa 3390.30

Dé-se ciéncia desta decisdo aos interessados, providencie-se o empenho da despesa
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nas dota¢des préprias do orcamento vigente e publique-se o presente ato na imprensa
oficial, conforme estabelecido no art. 26 da citada lei, para fins de eficacia da
RATIFICAGAO aqui proferida.

Bom Jardim - RJ, em 26 de maio de 2020.

Ilvanir Eledir Thuller
Diretor Presidente
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Saiba por quanto tempo o virus da
COVID-19 fica no organismo das pessoas

O coronavirus é uma
doenga causada por um
virus que ataca o sistema
respiratorio das pessoas.
De acordo com as infor-
macdes do Ministério da
Saude, o periodo de incu-
bacéo é o tempo que leva
para os primeiros sinto-
mas aparecerem desde a
infeccdo por coronavirus,
que pode ser de 2 a 14
dias. Entao, é preciso fi-
car atento porque uma
pessoa doente normal-
mente ndo apresenta os
sintomas antes desse pe-
riodo. E isso o que nos
explica a médica
pneumologista da Escola
Nacional de Saude Publi-
ca (Ensp/Fiocruz), Patricia
Canto Ribeiro.

“A gente calcula em 14

dias, o que a gente cha-
ma desse periodo de in-
cubacdo do virus. En-
tdo, se uma pessoa en-
trar em contato com o
virus, hoje, por exemplo,
até daqui a 14 dias ela
pode ou desenvolver a
doenca ou mesmo de-
senvolver anticorpos.
Porque a gente sabe,
hoje em dia, que nem
todos que tém o contato
vao adoecer de forma
grave, as vezes a pes-
soa tem doenga leve ou
mesmo é imune a doen-
ca’.

Segundo o Ministério
da Saude, a transmissao
acontece de uma pessoa
doente para outra ou por
contato préximo por
meio de toque do aperto

de méo, goticulas de saliva,
espirro, tosse, catarro e
objetos ou superficies con-
taminadas, como celulares,
mesas, macanetas, brin-
quedos, teclados de com-
putador, entre outros. Por
iss0, ndo abra méo da dis-
tdncia minima de 2 metros
entre vocé e as outras pes-
soas nos estabelecimentos
comerciais, além do uso de
mascara. Lave bem as
maos e faca uso do alcool
em gel depois de manuse-
ar objetos e equipamentos.
A melhor forma de evitar o
coronavirus é se protegen-
do. Se vocé tem duvida se
esta com coronavirus, bas-
ta ligar para 136 ou acessar
no chat pelo site
saude.gov.br/coronavirus.




